REISEINFORMATION

RUNDREISE DURCH POLEN - BUSREISE POLEN / WOIWODSCHAFT
WESTPOMMERN

Polen bietet Landschaften fiir jeden Geschmack, eine deftige regionale Kiiche, unberiihrte Natur und sehenswerte
Stadte. Immer mehr Menschen sind von Polen begeistert. Dies ist auch dem "Lonely Planet” aufgefallen, der es zum Top-
Reiseland ernannt hat. Wahrend Danzig an der Ostsee seine Besucher mit reich verzierten Blirgerhdusern und
Goldwasser empfangt, locken Trendstadte wie Warschau und Krakau mit ihrer Lebhaftigkeit. Kennen Sie schon die
Zwerge in Breslau? Halten Sie die Augen offen, dann werden Sie lhnen auf Schritt und Tritt begegnen. Ein echtes Juwel
ist die Schwarze Madonna von Tschenstochau.

REISEPROGRAMM:

1. TAG: Anreise nach Stettin. Die alte Hansestadt verzaubert seine Besucher mit ihrer mittelalterlichen Atmosphére. Im Hotel
werden Sie bereits von Ihrer Reiseleitung erwartet, die Sie die nachsten Tage begleiten wird. Zimmerbezug und Abendessen im
Hotel in Stettin.

2. TAG: Gut gestarkt vom Frihstuck unternehmen Sie eine Stadtfiihrung durch die alte Hansestadt Stettin und sehen die
wichtigsten Sehenswirdigkeiten. AnschlieBend setzen Sie lhre Reise fort und es geht entlang der Ostseekiste Uber Koszalin und
Slupsk nach Danzig. Freuen Sie sich darauf die alte Hafenstadt zu entdecken. Zimmerbezug und Abendessen in Danzig.

3. TAG: Danzig erleben! Die Stadte Danzig, Gdingen und Sopot bilden die so genannte Dreistadt. Sie sehen u.a. Danzigs
Wahrzeichen, das Krantor, sowie die Frauengasse, den Neptunbrunnen und den Artushof. Im Danziger Stadtteil Oliwa befindet
sich die Kathedrale, in der Sie an einem Orgelkonzert teilnehmen. Im Anschluss besichtigen Sie das Bernsteinmuseum mit seiner
Ausstellung Uber Herkunft, Eigenschaften, Gewinnung und Bearbeitung von Bernstein sowie einer groBen Kunst- und
Schmucksammlung. Eine Kostprobe des Danziger Goldwassers ist ebenfalls inklusive.

4. TAG: Heute geht es in die Hauptstadt und zugleich gréBte Stadt Polens, nach Warschau. Malerisch an der Weichsel gelegen ist
die Metropole reich an wertvollen Architekturdenkmalern. Begeben Sie sich auf eine spannende und ereignisreiche
Entdeckungstour - sicher werden Sie begeistert sein. Wussten Sie, das Warschau zu den beliebtesten Stédten Europas zahlt?

5. TAG: Bei einer Stadtfiihrung lernen Sie Warschaus Altstadt, die 1980 in die UNESCO-Weltkulturerbeliste aufgenommen wurde,
kennen. Der Altstadter Marktplatz mit seinen anschlieBenden Gasschen zahlt zu den schénsten Vierteln Warschaus. Am
Nachmittag haben Sie noch genligend Zeit fiir eigene Erkundungen.

6. TAG: Weiterfahrt Uber Tschenstochau nach Krakau. In Tschenstochau besichtigen Sie den Klosterkomplex Jasna Gora
(Leuchtender Berg). Tschenstochau zahlt zu den wichtigsten Kultstétten der christlichen Welt. In der Marienkapelle wird das
Gnadenbild der Schwarzen Madonna verehrt. AnschlieBend geht es weiter nach Krakau. Krakdw, ist die alte Hauptstadt Polens
und noch heute das kulturhistorische Zentrum sowie die schénste Stadt Polens.



7. TAG: Heute starten Sie zur Besichtigungstour Krakau. Sie spazieren zusammen mit lhrem Guide durch das Herzstiick von
Krakau - der Altstadt, die vom Griinglrtel Planty umgeben ist. Der Hauptmarkt ist einer der schénsten Marktplatze Europas. Im
Anschluss besuchen Sie den Wawel mit seiner auBergewdhnlichen Kathedrale. Wussten Sie schon, dass der Wawel auch fiir die
Hindus eine Pilgerstatte ist?

8. TAG: Nach dem Frihstiick fahren Sie Gber Katowitz nach Breslau - "Die Blume Europas". Das heutige Wroclaw bliiht schéner
als je zuvor. Mehr als 1.000 Jahre alt ist die Stadt an der Oder und dennoch jung und vital geblieben. Wahrend in den fein
herausgeputzten Gassen der Altstadt zwischen dem Marktplatz und der barocken Universitat das Leben tobt, ist die nahe
gelegene Dominsel eine Oase der Ruhe und Einkehr. Nach der Stadtfihrung Zimmerbezug und Abendessen im Hotel.

9. TAG: Mit dem ein oder anderen Souvenir im Koffer und schénen Erinnerungen im Herzen treten Sie die Heimreise an.

Hinweis:
Die Hotel-Klassifizierung entspricht der jeweiligen Landeskategorie.

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

Event. weitere Eintritte
Kurtaxe

STADTE

Stettin

Stettin ist die Hauptstadt der polnischen Woiwodschaft Westpommern. Die kreisfreie GroBstadt mit knapp 410.000 Einwohnern ist
nach Danzig die siebtgréBte Stadt Polens. Sie bildet den Schwerpunkt des deutsch-polnischen Ballungsraums Stettin mit Gber
760.000 Einwohnern, der zu einer européischen Metropolregion mit rund einer Million Einwohnern entwickelt werden soll.

Die Universitatsstadt ist ein bedeutender Forschungs- und Hochschulstandort, neben mehreren privaten Hochschulen wie der
Business School gibt es in Stettin drei staatliche Universitaten, die Technische Universitat, die Medizinische Universitat und die
Universitat Stettin.

Historisch, kulturell und touristisch bedeutsam sind als Wahrzeichen Stettins unter anderem das Greifenschloss und die
Jakobskathedrale in der Altstadt, die Philharmonie, sowie die Hakenterrassean der Oder mit dem Nationalmuseum. Bekanntester
Sportverein der Stadt ist der FuBballclub Pogo? Stettin.

Danzig
DANZIG

Danzig, die Hauptstadt der Woiwodschaft Pommern im Norden von Polen, liegt an der Ostsee rund 350 km nordwestlich von
Warschau und steht mit Gber 460.000 Einwohnern auf der Liste der Stédte Polens auf Platz sechs.

Der Name durfte von der mittelalterlichen Bezeichnung fiir gotische Schanze abgeleitet sein. Der lateinische Wahlspruch im
Wappen lautet Nec temere, nec timide (weder unbesonnen noch furchtsam). Seit 1925 ist die ehemalige Hansestadt in der
historischen Landschaft Pommerellen Sitz des gleichnamigen Bistums (seit 1992 Erzbistum).

Danzig besitzt mehrere Werften und den wichtigsten Seehafen des Landes. Die Lenin-Werft war in den friihen 1980er Jahren
Zentrum der oppositionellen Bewegung rund um die Gewerkschaft Solidarnosc unter der Fiihrung von Lech Walesa.

Zusammen mit der Hafenstadt Gdynia (Gdingen) und dem Seebad Sopot (Zoppot) bildet Danzig die sogenannte Trojmiasto
(Dreistadt) mit mehr als 740.000 Einwohnern. Im gesamten stadtisch gepragten Ballungsraum Danzig (Aglomeracja gda?ska)
leben mehr als 1,2 Millionen Menschen.



Sopot

Sopot ist eine nordpolnische Stadt an der Ostsee, die gemeinsam mit den Nachbarstadten Gdynia und Danzig den sogenannten
Ballungsraum Dreistadt bildet. Sopot ist bekannt fur seine Kurhduser, den Sandstrand und die hélzerne Seebriicke, die weit in die
Danziger Bucht hinausragt. In der FuBgéngerzone Monciak, die auch als Monte Cassino bezeichnet wird, befindet sich das
Krumme Héauschen. Das bizarr geformte Gebaude wurde nach dem Vorbild von Méarchenillustrationen erbaut.

Oliva

Oliwa ist ein Bezirk der Stadt Gdansk (Danzig) in der polnischen Woiwodschaft Pommern.Als damals noch selbstandiger Ort
wurde Oliva durch die Seeschlacht von Oliva (1627), den Vertrag von Oliva (1660) und durch das Kloster Oliva in der
Geschichtsschreibung bekannt. Die Ortschaft liegt in der historischen Region WestpreuBen, etwa zehn Kilometer nordwestlich der
Stadtmitte Danzigs am FuBe des 107 Meter hohen Karlsbergs, 30 Meter Gber dem Meeresspiegel.

Warschau
WARSCHAU

Warschau ist die flachenmaBig gréBte und zugleich bevdlkerungsreichste Stadt sowie seit 1596 die Hauptstadt Polens. Nach der
Zahl ihrer Einwohner ist sie die zehntgréBte der Europaischen Union. Sie liegt beidseitig am Strom der Weichsel (pIn. Wis?a) in
derWoiwodschaft Masowien, hat Gber 1,7 Mio. Einwohner und ist Zentrum einer Agglomeration mit Orbitalstddten wie Legionowo,
Pruszkéw, Grodzisk Mazowiecki, ?yrardéw, Wo?omin oder Otwock mit rund 3,5 Mio. Einwohnern.Warschau ist eines der
wichtigsten Verkehrs-, Wirtschafts- und Handelszentren Mittel- und Osteuropas und auch von groBer politischer und kultureller
Bedeutung. In der Stadt befinden sich zahireiche Universitaten, Theater, Museen und Baudenkmaler. Das Stadtgebiet Warschaus
gliedert sich in insgesamt 18 Stadtbezirke, unter denen ?rodmie?cie (dt. Stadtmitte) die eigentliche Innenstadt ausmacht.

Tschenstochau

Krakau

Die kreisfreie Stadt an der oberen Weichsel war bis 1596 Hauptstadt des Kdnigreichs Polen, ist Sitz der - nach Prag -
zweitaltesten Universitét ndrdlich der Alpen und entwickelte sich zu einem Industrie-, Wissenschafts- und Kulturzentrum.
Zahlreiche Bauwerke der Gotik, der Renaissance, des Barock und spaterer Epochen der Kunstgeschichte pragen das Stadtbild.
Noch im 21. Jahrhundert wird Krakau als heimliche Hauptstadt Polens bezeichnet und gilt als das "Jahrhunderte alte Zentrum des
polnischen Staatswesens". Dies zeigt sich auch an der ehemaligen Residenz auf dem Wawelhlgel mit dem Schloss und der
Kathedrale, wo die meisten der Kénige Polens sowie zahlreiche Persdnlichkeiten von herausragender historischer Bedeutung
begraben sind.

Heute ist Krakau ein lebendiger Technologie- und Biowissenschaftsstandort fir Zentral- und Osteuropa und nach Warschau der
zweitgréBte Bliromarkt in Polen. Krakau ist auch ein bedeutender kultureller, kiinstlerischer und wissenschaftlicher Dreh- und
Angelpunkt, z. B. mit dem Hauptsitz des Nationalen Zentrums flr Wissenschaft (pl.: Narodowe Centrum Nauki), dem Zentrum der
Wissens- und Innovationsgemeinschaft und dem EIT. In der N&he von Krakau befindet sich eines der bedeutendsten Filmstudios
in Mitteleuropa.

Nach Angaben des World Investment Report 2011 der UNO-Konferenz fur Handel und Entwicklung (UNCTAD) ist Krakau der
aufstrebendste Standort fir Investitionen in Innovationen der Welt. Innerhalb eines 100-km-Umkreises leben etwa acht Millionen
Menschen.



Breslau
BRESLAU

Breslau im Stdwesten von Polen gelegen, ist mit iber 630.000 Einwohnern nach Warschau, Krakau und ?6d? die viertgrof3te
Stadt des Landes, Verwaltungssitz des gleichnamigen Landkreises (Powiat) sowie Hauptstadt der Woiwodschaft Niederschlesien.

Als Hauptstadt der historischen Region Schlesien ist die kreisfreie GroBstadt an der Oder (Odra) Sitz eines rdmisch-katholischen
Erzbischofs und eines evangelischen Diézesanbischofs. Mit zahlreichen Unternehmen, Hochschulen, Forschungsinstituten,
Theatern und Museen bildet Breslau das wirtschaftliche, kulturelle und wissenschaftliche Zentrum Niederschlesiens.

Mit ihrer wechselvollen Geschichte zwischen Deutschen und Polen, den zahlreichen historischen Bauten, Parkanlagen und
Platzen ist die Stadt heute Anziehungspunkt fir Besucher aus aller Welt. Breslau war 2012 einer der Austragungsorte der FuBBball-
Europameisterschaft und wird 2016 Kulturhauptstadt Europas sowie Verleihungsort des Europaischen Filmpreises sein.

AUSFLUGSZIELE

Polen

Polen ist eine selbstbewusste Nation mit einer bewegten Geschichte. Oft zerrissen zwischen den geopolitischen Kraften des
Westens und des Ostens, entwickelte sich Polen zum Meister der Uberlebenskunst. Eine 1000-jahrige Geschichte verbindet das
Land mit dem europaischen Kontinent. Polen ist geprégt von starken bauerlichen Traditionen, doch der Wandel ist in vollem
Gange: weg von der Agrar- hin zu einer Dienstleistungsgesellschaft.

Jasna Goéra

Jasna Gora ist einer der bedeutendsten Wallfahrtsorteder rémisch-katholischen Kirche inmitten der Stadt Cz?stochowa
(Tschenstochau) in der Woiwodschaft Schlesien. Hier befindet sich im Paulinerkloster mit der wundertatigen Ikone der Schwarzen
Madonna von Tschenstochau (der sogenannten Kénigin Polens) das gréBte Marienheiligtum Mitteleuropas, das zugleich das
wertvollste Nationalheiligtum der Polen ist und jahrlich von ca. 3 bis 4 Millionen Glaubigen besucht wird.



Wawel-Kathedrale

Die Kdnigliche Basilika und Erzkathedrale der Heiligen Stanislaus und Wenzeslaus am Wawelhlgel, auch als Wawel-Kathedrale
bekannt, hat eine tausendjéhrige Geschichte als Kathedrale der um das Jahr 1000 entstandenen Di6zese (ab 1925 Erzdiézese)
Krakau. Sie gilt zugleich als polnisches Nationalheiligtum, da sie als Ort der Krénung flr die polnischen Monarchen, als Ort der
EheschlieBungen und als Grabstatte fiir die meisten Kénige von Polen und deren Familien, sowie fiir die Bischéfe und Erzbischéfe
von Krakau, fir nationale Helden und flr die berihmtesten Kiinstler Polens diente.

Die Kathedrale befindet sich auBerhalb der Altstadt von Krakau auf einer Kalksteinformation, dem so genannten Wawelh(igel, der
sich etwa 25 Meter tber dem linken Ufer der Weichsel erhebt. Auf der Plattform des Higels, die sich geschitzt durch hohe
Mauern und Tlrme als Festung prasentiert, ist die Kathedrale Teil eines vielféltigen architektonischen Ensembles, das sich dort im
Laufe der Jahrhunderte um die mittelalterliche Residenz der Herzége und Kénige von Polen - die Burg Wawel - und um die
Kathedrale entwickelt hat. Der Ort, dessen Sonderstellung durch die abgehobene Lage hoch Uber der Stadt unterstrichen wird, ist
fir Polen von besonderer Bedeutung, da sich dort vom 11. Bis zum 16. Jahrhundert die Herrscherresidenz und damit das Zentrum
weltlicher Macht und zugleich auch durch die Residenz des Bischofs von Krakau und durch die Kathedrale das Zentrum geistlicher
Macht befand, das als Grabstatte von Heiligen, Kénigen, Fursten, Bischéfen und Helden zum Nationalheiligtum wurde. Kein
Wunder daher, dass die Kathedrale als "Augapfel” der Jagiellonen galt.

Geschichte

An der Stelle der heutigen Kirche gab es zwei Vorgangerbauten: die St.-Wenzels-Kathedrale von 1020 (zerstért 1038 durch den
tschechischen Flrsten B?etislav) und die 1142 geweihte dreischiffige romanische Kathedrale mit dem Grab des heiligen Bischofs
und Martyrers Stanislaus aus Szczepanéw.Silbersarkophag des Heiligen Stanislaus in der KathedraleDieser Bau fiel 1305 einem
Brand zum Opfer; nur die St.-Leonhards-Krypta blieb erhalten. Einige Jahre spater begann Bischof Nanker den Bau einer
gotischen Kathedrale, die 1346, nach 40 Jahren Bauzeit, vollendet wurde. Da Krakau bis 1609 Polens Hauptstadt war und am
Wawelhlgel das Kénigsschloss stand, diente die Kathedrale zugleich als Hofkirche, und in der Gruft wurden Polens Kénige
bestattet.

Nach dem Mittelalter wurden der Kathedrale mehrere Kapellen hinzugefiigt. An der Stidwand der Kathedrale schuf Bartholomeo
Berrecci aus Florenz die Sigismund-Kapelle (1517-1533) im Auftrag Kénig Sigismunds | des Alteren. Die (iberkuppelte Kapelle auf
quadratischem Grundriss ist kunsthistorisch bedeutend. Dort befinden sich die Grablegen des Kénigs Sigismund I. und seiner
Kinder, Kdénig Sigismund 1. August und Anna Jagiellonica. Von Kénig Kasimir IV. Jagie??0 ist eine plastische Darstellung seiner
Person auf einer Tumba von Veit StoB3 erhalten. Eine Grabplatte des Kunstlers Hermann Vischer der Jiingere erinnert an Kardinal
Friedrich Jagiello. Ein weiteres bedeutendes Grabmal stammt von W?adys?aw I. Ellenlang aus der ersten Halfte des 14.
Jahrhunderts. In der Marienkapelle befindet sich das Grabmal fir Kénig Stephan Béathory, das um 1594 von dem italienischen
Bildhauer Santi Gucci errichtet wurde.Im Sigismund-Glockenturm, in der zweiten Halfte des 14. Jahrhunderts als Teil der
Befestigungsanlagen erbaut, befindet sich die ehrwiirdigste Glocke Polens, "Sigismundus" genannt. Polens heilige Kdnigin
Jadwiga (Hedwig von Polen) wurde 1399 in der Kathedrale bestattet. Im 17. Jahrhundert wurde in der Vierung das Mausoleum
des hl. Stanislaus errichtet.

Im 18. Jahrhundert wurden Teile des Baus und der Innenausstattung barockisiert. Von 1964 bis 1978 war die Krakauer Kathedra
Bischofskirche von Kardinal Karol Wojty?a (spater Papst Johannes Paul Il.), der in diesem Zeitraum Erzbischof des Erzbistums
Krakau war. 1946 hatte er bereits in der Leonhardskrypta seine Primiz gefeiert.

Dom zu Oliva
Der Dom zu Oliva (Kirche zur heiligen Dreifaltigkeit, heiligsten Jungfrau Maria und Heiligen Bernhard) befindet sich im Danziger
Stadtteil Oliva.

Architektur
Der Dom ist eine dreischiffige Basilika mit Querschiff und mehreckigem Chor mit Chorumgang.

Die Fassade ist von zwei schlanken Turmen von je 46 Metern Hohe flankiert, mit spitzen barocken Helmdachern, in dieser Héhe
fir Zisterzienserkirchen auBergewdéhnlich. Der Eingang fihrt durch ein barockes Portal aus dem Jahr 1688. Die Vierung tragt einen
Glockenturm (Dachreiter), was typisch fur Zisterzienser-Kirchen ist.

Die Gesamtlange betragt 107 Meter (AuBenmaf3) und 97,6 Meter (InnenmaB). Es ist das langste Zisterzienser-Kirchengeb&ude der
Welt.

Geschichte

Die Zisterzienser errichteten 1186 mit Zustimmung der Firsten von Pommernein Kloster "ad montem Olivarum". Die erste
romanische Kirche wurde 1224 von den Pruzzen niedergebrannt, von den Ménchen wiederaufgebaut und erweitert, und 1234
(oder 1236) wieder von den Pruzzen niedergebrannt. 1350 fielen das Kloster und die Kirche erneut den Flammen zum Opfer. In



der zweiten Halfte des 14. Jahrhunderts wurde eine gotische Kirche in der heutigen Form errichtet.

1831 wurde der Zisterzienserorden von den preuBischen Behérden liquidiert und das Olivaer Kloster geschlossen. Die Kirche und
ein Teil des Klosters wurden der katholischen Kirchengemeinde zugeteilt.

1925 errichtete Papst Pius XI. eine Danziger Diézese. Die Kirche zu Oliva wurde damit zur Kathedrale erhoben und Oliva wurde
Hauptstadt der Di6zese und Bischofssitz. 1976 erhielt die Kirche durch Papst Paul VI. den Titel einer Basilica minor verliehen

Ausstattung

Im Innenraum befinden sich 23 meist hoch- und spéatbarocke Altéare. Der alte Hochaltar (1605) im Stil der niederlandischen
Renaissance wurde 1699 durch einen barocken Altar ersetzt, der als Meisterwerk des pommerschen Barocks gilt. 1615 schuf
Abraham van den Blocke (1572-1628) das Grabmal der Familie Koss mit vier lebensgroB3en, vor einem kleinen Kruzifix knienden
Gestalten aus weiBem und schwarzem Marmor.

Die Bilder sind Werke von Herman Han (1574-1628), Adolf Boy (1612-1680), Andreas Stech (1635-1697) und Andreas Schllter
(1660-1714). Die Kapellen sind dem HI. Johannes Nepomuk und dem Heiligen Kreuz gewidmet.

LANDER

Polen

Polen ist eine parlamentarische Republik in Mitteleuropa. Hauptstadt und zugleich gréBte Stadt des Landes ist Warschau. Polen ist
ein Einheitsstaat, der aus 16 Woiwodschaften besteht. Mit einer Gré3e von 312.679 Quadratkilometern ist Polen das sechstgréBte
Land der Europaischen Union und mit 38,5 Millionen Einwohnern das sechstbevélkerungsreichste. Es herrscht vorwiegend
ozeanisches Klima im Norden und Westen sowie kontinentales Klima im Siiden und Osten des Landes.Im friihen Mittelalter
siedelten sich im Zuge der Vlkerwanderung Stdmme der westlichen Polanen auf dem Gebiet des heutigen Staatsgebietes an.
Eine erste urkundliche Erwahnung fand im Jahr 966 unter dem ersten historisch bezeugten polnischen Herzog Mieszko |. statt,
welcher das Land dem Christentum 6ffnete. 1025 wurde das Kénigreich Polen gegriindet, bis es sich 1569 durch die Union von
Lublin mit dem GroBherzogtum Litauen zur Kéniglichen Republik Polen-Litauen vereinigte und zu einem der gréBten und
einflussreichsten Staaten in Europa wurde. In dieser Zeit entstand 1791 die erste moderne Verfassung Europas.Durch die drei
Teilungen Polens Ende des 18. Jahrhunderts seiner Souveranitat beraubt, erlangte Polen mit dem Vertrag von Versailles seine
Unabhangigkeit 1918 zurlck. Der Einmarsch des Deutschen Reichs und der Sowjetunion wahrend des Zweiten Weltkrieges
kostete Millionen Polen, insbesondere polnische Juden,das Leben. Seit 1952 als Volksrepublik Polen unter sowjetischem Einfluss
stehend, kam es 1989 zurpolitischen Wende, insbesondere durch die Solidarno??-Bewegung. Seit 2004 ist Polen Mitglied der
Europaischen Union und eine treibende Wirtschaftskraft in Mitteleuropa.Gemessen am Bruttoinlandsprodukt ist Polen das
vierundzwanzigstreichste Land der Erde mit derzwanzigsthdchsten Kaufkraftparitat. Im Index fiir menschliche Entwicklung erreicht
Polen die Héchstwertung (very high). Zwischen west- und osteuropéischen Kulturrdumen gelegen und durch eine wechselhafte
Geschichte gepragt, entwickelte das Land ein reiches kulturelles Erbe und lieferte wichtige Beitrdge in den Naturwissenschaften,
der Mathematik, der Literatur, dem Film und der Musik. Polen ist unter anderem Mitglied der Vereinten Nationen, der OSZE, der
NATO, des Europarates und der Europaischen Union.

REISEBILDER
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REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann aber mit gutem
Gewissen in den Urlaub starten zu konnen, haben wir fiir Sie eine Checkliste erstelit.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes flir Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwéhrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Glltigkeit prifen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendétigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

o Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)


https://www.koch-busreisen.com/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf

o Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
o Mobiltelefon (Ladegeréat, PIN- und PUK-Code, Kopfhérer)
o Regenschirm

o Nackenkissen

o Kopfbedeckung

FOr Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blicher, Reiselektire ,Reiseflhrer, Stadtfihrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepéack (notwendige Kleidungsstiicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus

FUr weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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